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«Je weniger Folien, desto besser»

Hochdorf: Handbuch «Vermitteln und Prasentieren»

Wer schon einmal einen Vortrag
gehalten oder einen Workshop
durchgefiihrt hat, weiss: Es gibt
viele Stolpersteine. Wie man eine
gute Prdsentation hdlt, beantwor-
tet der Hochdorfer Claudio Brentini
in einem kompakten, informativen
Handbuch.

Wie vermeide ich, dass ein Kurs, ein
Workshop oder ein Seminar nicht lang-
weilig ist? Wie erreiche ich die Teilneh-
menden, wie vermittle ich den Inhalt?
Der Hochdorfer Claudio Brentini hat zu
diesem Thema das Handbuch «Vermit-
teln und Prisentieren. Methoden fiir
Workshop und Vortrag» verfasst, wel-
ches kiirzlich erschienen ist. Im ersten
Teil beleuchtet Brentini den theoreti-
schen Hintergrund von Vermittlungsar-
beit, Bildung und Lernen im Allgemei-
nen. Schwere Lesekost ist das nicht,
Brentini schreibt in einer einfachen und
verstindlichen Sprache. Zudem enthélt
das Buch viele Beispiele aus der Praxis.
Im zweiten Teil geht es darum, wie man
gut prisentiert. Das Buch richtet sich in
erster Linie an Personen, die im Ausbil-
dungsbereich titig sind. Vor allem der
zweite Teil des Buches enthilt aber
wertvolle Tipps fiir alle, die eine Présen-
tation vorbereiten und halten miissen.

Claudio Brentini*, welche Punkte muss
man beachten, damit eine Prasentation
gelingt?

Claudio Brentini: Von allem nicht zu
viel, wiirde ich mal sagen. Nicht zu vie-
le Folien, nicht zu viele Animationen,
nicht tiberladen. Aber vor allem: Auf
die Gruppe eingehen, mit der Sprache,
mit der Art der Prasentation.

Wo liegen die Gefahren?

Brentini: Die grosste Gefahr ist, die
Teilnehmenden nicht zu erreichen. Das
passiert oft, vor allem, wenn man nicht
ein paar Grundregeln beachtet oder
sich nicht um die Zielgruppe kiimmert.
Wichtig ist zum Beispiel nicht auf die
Leinwand schauen, sondern immer
den Blick Richtung Gruppe.

In Threm Handbuch steht, der Mensch
lerne, wenn er neue Erkenntnisse mit

Claudio Brentini wahrend eines Vortrages.

seinen bisherigen Erfahrungen ver-
kniipfen kann. Wie kann man diese Ein-
sicht fiir einen erfolgreichen Vortrag
umsetzen?

Brentini: Nun es geht ja nicht nur um
Vortrage, es gibt ja auch andere Ver-
mittlungsmethoden. Wichtig ist aber
immer, die Teilnehmenden und ihre Er-
fahrungen einzubinden, konkrete ver-
stindliche Beispiele zu machen. Der
Redner oder die Rednerin muss bewei-
sen, was das Gesagte mit dem Publi-
kum zu tun hat.

Bilder und Grafiken sind bei einer Pra-
sentation wichtig, Visualisierung heisst
das Zauberwort. Oft zeigt der Vortra-
gende jedoch zu viele Folien. Wo liegt
das richtige Mass?

Brentini: Je weniger, desto besser.
Entscheidend ist aber, dass die Folien
den Vortrag ergdnzen und nicht ver-
doppeln. Es geht also darum, was auf
den Folien abgebildet ist. Kleiner Tipp:
500 Zeichen in einer 12-Punkt-Schrift
ist der falsche Weg, leider aber keine
Seltenheit. Vor allem also Bilder und
Grafiken verwenden, welche das Ge-
sagte unterstiitzen und verdeutlichen.

Bei einer Prdsentation ist man dem Ur-
teil der Teilnehmenden ausgesetzt. Wie
kann man auch als eher zuriickhalten-
de Person eine gute Prasentation ablie-
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fern und was kann man gegen Lampen-
fieber tun?

Brentini: Zuerst: Nervositét ist nicht
etwas Schlechtes. Ein positiver Zugang
hilft. Sicherheit gewinnt man aber
durch die Vorbereitung. Den Ablauf
mehrmals {iben, auch mit den Folien,
und zwar laut. Vielleicht sogar jeman-
dem das Ganze «vorfithren». Besonders
wichtig ist der Einstieg. Der muss klap-
pen, das gibt Sicherheit fiir den ganzen
Rest. Und wenn man ein paar Regeln
und Tipps kennt, kénnen diese hilfreich
sein, sozusagen als Auffangnetz.

Beamer, Flipchart, Pinnwand: Wann
sollte welches technische Hilfsmittel
eingesetzt werden?

Brentini: Das ist eine wichtige Frage,
die man sich vor einer Prisentation
stellen muss. Aber noch wichtiger ist,
diese Hilfsmittel richtig einzusetzen.
Dann koénnen diese auch wirklich eine
Hilfe und eine Bereicherung sein. Wer-
den sie hingehen falsch eingesetzt, ver-
zichtet man besser auf sie. B

*Claudio Brentini (49) wohnt in Hochdorf, ist
Erwachsenenbildner HF und hat tiber 14 Jahre
Erfahrungen in der Kursarbeit fiir Firmen, Ver-
eine und Schulen. Zudem arbeitet er Teilzeit als
Redaktor beim «Seetaler Bote». Das Buch ist er-
haltlich im Buchhandel. «Vermitteln und Pra-
sentieren, Methoden fiir Workshop und Vor-
trag», Rex-Verlag, Fr.28.50. Informationen auch
zu Kursen unter www.brentini.ch




